
Ausbildung Geistiges Heilen 2012/13
"Heilen ist eine Naturgabe, ein jeder, der ein tiefes und aufrichtiges Mitgefühl für Kranke und 
Schmerz leidende empfindet und sehnlichst im Herzen wünscht, doch helfen zu können, besitzt die 
Gabe wahrscheinlich in der Anlage. Sie muss nur ermutigt werden und Gelegenheit zur 
praktischen Ausübung bekommen".
Harry Edwards (Englischer Heiler)

C.G. Jung über geistiges Heilen
"Ich glaube, dass Heilen auf nicht-materiellem Weg, durch geistige Methoden, eine Zukunft 
ungeahnter Möglichkeiten hat. Und ich glaube, das ihr Bereich allmählich über das, was wir heute, 
zu Recht oder Unrecht, als 'funktionell' bezeichnen, hinauswachsen und auch alles Organische 
umschliessen wird."
(Der Schweizer Psychiater C.G. Jung gilt als einer der bedeutendsten Denker des Jahrhunderts.)

Die Schwerpunkte
• Schulung und Entdeckung der Grundprinzipien des Geistigen Heilens 
• Entwicklung verschiedener Methoden des Geistigen Heilens 
• Entfaltung des eigenen Heilungspotentials 
• Kanal sein für Geistige Energien 
• Entwicklung von Selbstwertgefühl, Selbstbewusstsein, Selbstausdruck 

In dieser praxisorientierten Heilerausbildung erarbeiten Sie sich ein solides Fundament im 
Geistigen Heilen. Der Schwerpunkt liegt in der Schulung und Entdeckung des eigenen 
Heilungspotentials. An den Zirkelabenden für geistiges Heilen wird das eigene Potential weiter 
geschult sowie das Erlernte vertieft.

Hilfreiche Eigenschaften für diese Ausbildung ist die Freude neues zu entdecken, am Helfen und 
Dienen, Abgrenzungsfähigkeit, Ehrlichkeit, Selbstvertrauen, Herzlichkeit, Humor sowie Toleranz 
und Offenheit.

Erleben Sie selber den Impuls und die Sinnfindung von Heilung.

Ausbildungsprogramm "Geistiges Heilen"
• Einführung Geistiges Heilen 

Was können wir unter „Geistigem Heilen“ verstehen? Gesundheit und Wohlbefinden als 
unsere persönliche Kreativität zu sehen. 

• Grundlagen des Geistigen Heilens
Heilenergie und deren Auswirkung. Was verstehen wir unter Heilenergie. Energien am 
Körper spüren. Aufbau von Heilenergie. Heiler als Kanal der Heilenergie, die Einstimmung 
und die Verbindung mit unseren Geistigen Helfern 

• Meditation
Meditation, Meditationstechniken, innere Ruhe finden, Stressabbau 

• Persönlichkeitsentwicklung
Eigenproblematik und Heilersyndrom, Selbstvertrauen
Prägungen und deren Auswirkung, Rollenspiele
Woher komme ich und wohin will ich in diesem Leben gehen. Was möchte ich in diesem 
Leben erreichen. Leben uns Sterben, Sterbebegleitung 

• Gesetzmässigkeiten, Geistige Helfer, Geistige Freunde
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Was ist ein Geistführer, Einstimmung und Begegnung mit Geistwesen, Geistführer und 
Geisthelfer. Resonanzprinzip 

• Mystik / Karma 
Fernöstliche Kulturen, Bedeutung des Karmas und vergangene Leben. 

• Verschiedene Heilverfahren 
Fernheilung, Magnetismus, Gebetsheilung, Mantra-Heilung, Reiki. Therapeutic Touch, 
Selbstheilung, Klangheilung, Matrix Energetic, Quantenheilung, Codierungen etc.  

• Schamanismus 
Ursprung des Schamanismus. Heilung aus der Urzeit und das grosse Wissen aus der 
Natur. Die Verbundenheit mit der Natur. Erfahrungswissen über Gesundheit und Krankheit 
sowie des schamanischen Heilens durch Rituale. Praktische Einführung in die Technik des 
schamanischen Reisens. 

• Geomantie Erdstrahlen / Elektrosmog 
Grundbegriffe der Geomantie, Globale Netzgitter und deren Auswirkung auf den Menschen, 
Tiere und Pflanzen. Elektrische und elektromagnetische Felder und deren Auswirkung auf 
den menschlichen Körper. 

• Grundbegriffe Sensitivität / Wahrnehmung / Medialität 
Intuition, physischer Körper als ganzheitliches Wahrnehmungsorgan. Was ist ein Medium, 
Kommunikation mit der geistigen Welt, Wahrnehmung der geistigen Welt, Beweise, 
Botschaften. 

• Aussersinnliche Wahrnehmung (ASW) 
Aktivierung unserer nicht wahren Sinne, wie Hellsehen, Hellfühlen, Hellhören, Hellriechen, 
Psychometrie, Telepathie 

• Farben und Energien 
Farben und Energien umgeben uns in mannigfacher weise. Ihre Bedeutung und Wirkung 
auf unser Wohlbefinden. 

• Energiesystem Aura 
Aura der wundersame Speicher unseres irdischen Daseins und Wissens. Die Farben der 
Aura und deren Bedeutung. Ausstrahlung und Deutung. Sichtbar durch Kirlianfotografie. 
Das „sehen und spüren“ der Aura . 

• Energiesysteme Chakras 
Chakras aus der Sicht der östlichen Lehren, Chakras lernen zu verstehen als 
Energiezentren im geistigem Sinne. 

• Bewusstseinsformen 
Unsere Bewusstseinsformen lernen zu verstehen, und das bewusste Eintauchen in andere 
Bewusstseinsebenen. (Traumebene, Astralebene) 

• Trance-Heilung 
Sich in einen Trancezustand versetzen. Im Trancezustand zu heilen mit der Geistigen Welt 
oder sich führen zu lassen von „Wesenheiten“ 

• Fernheilung 
Die Kraft der Heilenergie unabhängig von irdischen Raum und Zeitkontinuum. 

• Gesprächsführung, Heilgespräch, Kommunikation 
Aktives Zuhören. Hindernisse in der Kommunikation. Die Kunst des sinnvollen Fragens. 
Lösungsorientierte Ansätze. Übertragungen im Gespräch erkennen. 

• Praktische Übungstage 
• Praxis- und Abschlussarbeit 

Heilarbeit in der Praxis, Patientenbehandlung, Fallbesprechung, Problembesprechung, das 
Führen einer eigenen Praxis. Arbeiten mit Probanden am Abschlusstag. 
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Kursdaten: 
2012: 15./16. Sept. | 13. Okt. | 10. Nov. | 01. Dez.
2013: 12. Jan. | 02. Feb. | 16. Feb. | 02. März | 23. März | 06. April | 20. April | 04. Mai | 25. Mai 

08. Juni | 22. Juni | 06. Juli 

Übungszirkel
Die Übungszirkel sind jeweils an einem Mittwochabend von 19. 30 bis 21.30 Uhr.
Die Zirkel sind freiwillig und sind nicht im Kursgeld inbegriffen. Die Übungszirkel sind für die Vertiefung 
der angeeigneten Fähigkeiten und können separat besucht werden. Nach Abschluss der 
Jahresausbildung und mindestens 85% Präsenz erhält der Kursteilnehmer/in ein Abschlusszertifikat. 

Eine Diplomprüfung wird separat ausgeschrieben und ist freiwillig. Die Diplomprüfung ist nicht im 
Jahreskurs enthalten.

Kosten: 
Die Kosten für den Kurs „Geistiges Heilen“ (16 Kurstage) belaufen sich auf Fr. 2750.— exlusive 
Übungszirkel. (exkl. Diplomprüfung) oder monatlich Fr. 275.--. Anzahlung Fr. 275.— bei Anmeldung.

Anmeldungen Jahreskurse

Name :   Vorname: 

Beruf :
Geb. 

Datum :

Tel. : E-Mail :

Strasse 
: PLZ / Ort :

□
Ich melde mich verbindlich für den Jahreskurs Geistiges Heilen lt. 
Ausschreibung an. Ich habe die Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelesen 
und bin damit einverstanden. 

□ Ich melde mich verbindlich für den Jahreskurs Sensitivität, Wahrnehmung 
ASW (Medialität) lt. Ausschreibung an. Ich habe die Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen gelesen und bin damit einverstanden. 

□ Ich möchte den Jahreskurs
in 10 Raten zahlen □ Ich möchte den Jahreskurs 

in einem Betrag überweisen.

Nach Eingang der Anmeldung wird Ihnen eine Bestätigung mit Rechnung für die Anzahlung zugestellt. 
Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. Der Platz ist erst nach Eingang der 
Anzahlung definitiv reserviert. 

Ein Abbruch der Ausbildung ist je auf Ende eines Quartals (31.März, 30. Juni, 30. Sept., 31. Dez.) möglich. Die 
Kündigung muss einen Monat vor Quartalsende schriftlich eingereicht werden. Vorausbezahlte Raten werden zu 70 % 
zurückerstattet Die Anmeldegebühr verfällt zu 100%. Weitere Ansprüche werden ausgeschlossen. 

Anmeldung an: 
Hannes Guggenbühl
Treffpunkt SWH Zentrum 
Schlosspark, Bahnhofweg 17, 5610 Wohlen
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Allgemeine Geschäftsbedingungen

Geschäftsbedingungen Jahresausbildung

1. Vertrag
Der Kaufvertrag kommt durch schriftliche Bestätigung der Anmeldung zu  einer Jahresausbildung 
zustande. Die Anmeldung wird schriftlich an die Anmeldeadresse zugestellt. 

2. Anmeldung 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. Der Platz ist erst nach 
Eingang der Anzahlung definitiv reserviert. Das SWH Zentrum  behält sich vor, in begründeten Fällen 
Interessenten abzulehnen, wobei sie zur Bekanntgabe der Gründe nicht verpflichtet ist.

3. Anzahlung
Die Anmeldung gilt erst nach Eingang der Anzahlung als definitiv. Die Restzahlung ist gemäss 
Zahlungsmodalitäten (siehe Anmeldung) vor Beginn zu bezahlen. Bei Rücktritt bis 10 Tagen vor Beginn 
der Ausbildung resp. Seminarbeginn wird die Seminargebühr abzüglich der Bearbeitungsgebühr von 
CHF 200.-- zurückerstattet, wenn der Rückzug der Anmeldung stichhaltig begründet wird.

4. Programmänderungen
Das SWH Zentrum behält sich vor, das Ausbildungsprogramm oder einzelne, vereinbarte Leistungen zu 
ändern.

5. Ungenügende Teilnehmerzahl
Für die Jahresausbildung  im SWH Zentrum besteht eine mindeste Teilnehmerzahl von 8 Personen. 
Beteiligen sich an der Jahresausbildung weniger Teilnehmer oder liegen besondere Umstände vor (z.B. 
Krankheit, Unfall oder Tod der Kursleiter/innen), die die Veranstalter zu einer wesentlichen Änderung 
der in der Ausschreibung angebotenen Leistung zwingen, können die Organisatoren die Ausbildung 
oder Teile daraus vor dem festgelegten Kursbeginn absagen. Ersatzforderungen sind ausgeschlossen.

5. Rücktritt / Fernbleiben 
Ein Abbruch der Ausbildung ist je auf Ende eines Quartals (31.März, 30. Juni, 30. Sept., 31. Dez.) 
möglich. Die Kündigung muss einen Monat vor Quartalsende schriftlich eingereicht werden. 
Vorausbezahlte Raten werden zu 70 % zurückerstattet. Noch fällige Raten werden Nachbelastet. Die 
Anmeldegebühr verfällt zu 100%. Verpasste Dienstleistungen berechtigen zu keinerlei 
Ersatzansprüchen oder Rückerstattungen. Bei Krankheit oder sonstigen zwingenden Gründen (wie z.B. 
unerwartete Veränderung der Lebenssituation) entscheidet das SWH Zentrum auf begründetes Gesuch 
über allfällige Rückerstattungen. Die Kursanerkennung (Zertifikat) kann nur nach Absolvierung des 
ganzen Kurses abgegeben werden.

 6. Persönliche Verantwortung
Die Teilnahme am Ausbildungsangebot ist freiwillig. Jede/r Teilnehmer/in trägt die volle Verantwortung 
für sich selbst und seine/ihre Handlungen innerhalb und ausserhalb der Ausbildung. Das SWH Zentrum 
hält fest, dass die Ausbildung kein Ersatz für medizinische oder psychotherapeutische Behandlungen 
ist. Wer sich in einer Therapie befindet, muss unter Einbezug aller Beteiligten abklären, ob die 
Ausbildung in diese Lebensphase sinnvoll ist. Alle Versicherungen (Krankheit, Unfall, Haftpflicht, 
Annullierung) sind Sache der Teilnehmer.                                                             Wohlen, 19.05.2010
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