
Hannes Guggenbühl Treffpunkt SWH Zentrum - Ort der Begegnung
Ausbildung - Sensitivität - Wahrnehmung - Heilen

Camille Bauer Areal, Gebäude 9a, Bahnhofweg 17, CH-5610 Wohlen
info@aargauer-medien.ch    www.aargauer-medien.ch

Jahresausbildung 
Sensitivität Wahrnehmung

Ein praxisorientiertes Ausbildungsprogramm
 2011

Kursleitung:
Hannes Guggenbühl
Sensitiver und Heiler, Lehrer für Sensitivität, Medialität 
und spirituelles Heilen (SVNH geprüft Geistiges Heilen)
Andere Lehrkräfte können zugezogen werden.
Kurszeiten: Samstag: 09.30 – 17.00 Uhr

Kosten: 
Die Kosten für den Jahreskurs „Sensitivität Wahrnehmung“ (10 Kurstage) belaufen 
sich auf CHF 1’800.-  oder monatlich Fr. 180.-

Anzahlung : Fr. 360.— bei Anmeldung.Nach Abschluss der Jahresausbildung und 
mindest 85% Präsenz inkl. der Übungszirkel, erhält der Kursteilnehmer/in ein Ab-
schlusszertifikat. Übungszirkel sind separat zu bezeihen, 10er Abo. Fr. 300.--

Anmeldung :          Hannes Guggenbühl, Treffpunkt SWH Zentrum Wohlen
                                Bahnhofweg 17, CH-5610 Wohlen
                                Tel. : 056 610 63 37, Natel: 078 806 47 54
                                info@aargauer-medien.ch     www.aargauer-medien.ch

Kursdaten 2011:
Samstag jeweils  9:30 bis 17:00 Uhr
26. Feb. | 12. März | 02. April | 07. Mai |18. Juni | 20. Aug. | 03 Sept. | 01. Okt. 
| 29. Okt. | 19. Nov.26. Feb. | 12. März | 02. April | 07. Mai |18. Juni | 20. Aug. | 03 Sept. 
01. Okt. | 29. Okt. | 19. Nov.



Jahresausbildung Sensitivität Wahrnehmung (ASW) (Medi-
alität) 

Sensitivität, Gefühle und Wahrnehmungen, sind eine der interessantesten Erfah-
rungsbereiche die wir in unserem Leben machen können. Wecken Sie Ihre eigene 
Sensitivität  ihre Gefühle und Wahrnehmungen, und nutzen Sie diese in ihrem 
täglichen Leben.
Durch die seriöse Einführung in das grosse Gebiet der Sensitivität der Wahrneh-
mung, können Sie die energetischen Zusammenhänge von Menschen, Tieren 
Pflanzen und Mineralien, die sensitive Wahrnehmung von Energien der Aura und 
den Chakras, Informationen, Bewusstseinsveränderungen und Kommunikation 
mit den Bewusstseinsformen, sowie die praktische Arbeit der spirituellen sensi-
tiven Medien kennen lernen.
Mit dieser Jahresausbildung bieten wir Ihnen die Möglichkeit die eigenen Be-
wusstseinsstrukturen zu erkennen und damit zu arbeiten.   Gefühle, Sensitivität 
und deren Wahrnehmungen sind in allen Menschen vorhanden. Durch die Prä-
gung unserer Umwelt, durch die tägliche Informationsflut, durch die Prägung der 
intellektuell ausgerichteten Ausbildungen und Arbeitsweisen, haben wir die sensi-
tiven Wahrnehmungen sowie die Gefühlswelt unbewusst verdrängt oder vernach-
lässigt. Wecken Sie dieses Potential und erlernen Sie das grosse Energie- und 
Informationspotential der Gefühlswelt zu erkennen und zu verstehen. 
Unsere Gefühle sind Informationsspeicher von ungeahnter Präzision und Genauig-
keit. Es werden Ihnen praktische Wege aufgezeichnet wie Sie ihre Sensitivität, 
Wahrnehmung, Intuition und die „praktische Medialität“ neu entdecken, vertiefen 
und erleben können.
Unsere nicht wahren Sinne können wir nicht durch Wissen erlernen, sie sind nur 
erfahrbar.
(ASW – aussersinnliche Wahrnehmungen – die Sinne entdecken die wir nicht fas-
sen, sondern nur erleben können wie Hellsehen, Hellhören, Hellriechen, Hellsch-
mecken, Hellfühlen)
Ausbildung 
Durch die strukturierte und praktisch ausgerichtete Arbeitsweise wird die Entwick-
lung der Sensitivität und Wahrnehmung vom erleben und erfahren in der Gefühls-
welt zum verschmelzen gebracht. 
Nur über das Gefühlspotential kann die sensitive Wahrnehmung zur persönlichen 
Entwicklung und Entfaltung führen. 
Übungszirkel.
In den Übungszirkeln wird das erlernte geübt und vertieft. Es ist zu empfehlen den 
Übungszirkel Sensitivität / Medialität zu besuchen. 

Es wird Ihnen ein breites Paket an praktischen Erfahrungen vermittelt in:
•	 Meditation, Meditationstechniken, Bilderreisen

Ruhe finden, Stressabbau
•	 Entwicklung der eigenen Selbstheilungskräfte

Wahrnehmung unserer wahren Sinne und nicht wahren Sinne, unserer Kör-
perlichkeit

•	 Psychometrie Energien wahrnehmen, spüren, sehen,
Energetik der Aura und den Chakren als geistiges Prinzip verstehen, fühlen, 
spüren, sehen

•	 Mystik und Symbolik
•	 Hilfsmittel zur Unterstützung der sensitiven Wahrnehmung (Pendel, Kartenle-

sen, Tarot, Sandlesen, Blumenlesen, etc.)
•	 Begegnung mit anderen Dimensionen oder Wirklichkeiten
•	 Verbindung mit dem kleinen und grossen Selbst
•	 Ethik und Verantwortung im Alltag
•	 Suggestion und deren Auswirkung auf uns und andere Menschen
•	 Intuitives sprechen, schreiben, zeichnen, mahlen
•	 Intuition Gefühl, Träume, Kraft der Gedanken
•	 Bewusstseinsformen
•	 Tagesbewusstsein, Körperbewusstsein Traumwelt, ausserkörperliche Erfah-

rungen, stralreisen. Trance-Bewusstsein
•	 Kontakt mit der geistigen Welt, Geistige Helfer und Freunde
•	 Jenseitskontakte aus der geistigen Welt
•	 Kontakt zur Tierwelt – Pflanzenwelt
•	 Entwicklung der Sinne in Übungszirkeln (nicht im Kursgeld inbegriffen)

Bei Fragen zur Jahresausbildung Sensitivität, Wahrnehmung (ASW) Medialität 
stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. Auf Wunsch können Sie nach Absprache 
an einem der Kurse einen Schnupperbesuch absolvieren.

Hannes Guggenbühl


